
南アルプスの麓で 
真夏の⼤冒険！ 

	
	
	
	

森の探検隊		サマーキャンプ	2023	

募集要項	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

主催	：	雨畑硯の里硯匠庵管理協会	 硯の里キャンプ場	

後援	：	早川町教育委員会	



	

	

	
	
	
	
	
	
山梨県の南西に位置する早川町は、南アルプス山脈のふもと、3000m	級の山々にかこまれ	

た山村です。町を無数に流れる清流、深い緑、豊かな野生動物、その中で育まれた生活文化、	

そうしたものが早川町の自慢です。	

この自然豊かな町に、大勢の子どもたちが集まります。それが森の探検隊サマーキャンプで	

す。住んでいる場所、体の大きさ、得意なこと、苦手なこと、それぞれ違う子どもたちが集まっ	

て、このキャンプは始まります。	

家族から離れて過ごせるか、友達ができるか・・・少し不安だったりするのは当たり前！	

少し勇気を出して、一歩踏み出してみましょう。初めて会う仲間と初めての場所で過ごす	

一度きりの夏。一生輝く思い出を、早川町で作りましょう！！	
	
	

	
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 

 
	 ■主催者 雨畑硯の里 硯匠庵管理協会とは？ 

壮大な自然に囲まれた山梨県早川町。「硯の里（すずりのさと）キャンプ場」がある雨畑（あめはた）地域

は、早川町の中でもさらに山奥にあります。この地域の人々は、この周辺地区のことを旧村名である“硯島

（すずりしま）”と呼びます。名前の通り、古来よりこの地域では良質で稀少な「雨畑真石硯（あめはた し

んせき すずり）」の原石が採れる硯の名産地です。そんな伝統工芸が残る歴史ある土地を中心に、地域に根

ざした様々な活動をしています。 

	



	

森の探検隊サマーキャンプとは	
 
 早川町にある 雨畑硯の里 硯匠庵管理協会の、硯の里キャンプ場が実施しているキャンプです。主に、 

山梨県と隣接する都県の小中学生へ呼びかけています。（今年度は、山梨限定で開催する。） 

 このキャンプは「子どもが自分で考える」ことを大切にしています。どうしたら上手く作れるのか、どうし

たら自分の気持ちを上手く伝えられるのか・・・そうしたことまで子どもたち自身が考え、意見をぶつけ合

い、答えをだしていきます。大人の介入を必要最低限に抑え、子どもの力が成長することを目指し実施して

います。 

	
開催場所	

 
〒 409-2734 山梨県南巨摩郡早川町雨畑 495 

硯の里キャンプ場  及びその周辺の山や川や施設 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 
■キャンプ場アクセスマップ                   

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
                                 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

HPの QRコード	▼	



	

森の探検隊の理念	
 

「子どもたちに自分の人生をしっかりと自分で歩んで行って欲しい」そんな想いで取り組んでいます。 

そのためには全力で自分と向き合い、楽しむことは思いっきり楽しみ、良いところは自信とし、正すべきとこ

ろは正すという「素直な心」が必要です。「素直な心」を大きく伸ばしていくために、森の探検隊は以下の 3 

つのことを大切にしています。 
 
 
 

「信念を持つ、本気でぶつかる」 

〜何事にも全力で取り組む〜 

今の子どもたちには「空間」「仲間」「時間」が不足しがちだと言われています。そのような環 

境では自分の本気を「ぶつける空間」「受け止めてくれる仲間」「取り組む時間」が無く、全力を 

出すことが虚しいことの様な気がしてきます。遊びにも学びにも全力を出すことをやめ、感情 

を思いっきり表すことをしなくなった時、子どもは子どもらしさを失ってしまいます。 

何かに全身全霊でぶつかっていく事は、自分の信念を持つ事につながります。何か一つ信念を 

持つ事は、自分で自分の人生を歩んでいくための一番大きな力になるものです。 

このキャンプは、常に子どもに全力でぶつかっていくことで「子どもの本気を引き出し、受け 

止めることのできる場」でありたいと考えています。 
 

 
「自ら考え、行動する」 

〜どうしたら上手くできるのか〜 

人が最も成長するのは、自分の頭で考え、身体を使って実践した時です。キャンプ中にはきっ 

と困難なことがあると思います。そんな時に困難から逃げずに立ち向かい、自分で方法を考え、 

そして行動する。もしかしたら、キャンプ期間中には達成できないかもしれません。その時の 

悔しさを忘れず、また挑戦して欲しいと思います。 

 大切なことは、自分の頭で考え、行動したという事実です。一度行動すれば、次に困難が発生 

した時にも逃げずに立ち向かうことができます。 
 
 

「人と関わる」 

〜自分と人を思いやる〜 

社会生活の基本は「対人関係」です。人は独りで生きていく事は出来ません。互いの違いを認め、 

尊重し、自らを主張することで生きていきます。 

自分の話を聞いて欲しい時、困っている相手を見かけた時、間違ったことをしてしまった時・・・ 

そんな時どうしたら良いのでしょうか。自分から声をかけてみる、素直に謝る、そんな当たり前 

のことの大切さを感じて欲しいと考えています。 

また、そうした人との関わりの基本は、どんな時も「あいさつ」です。あいさつが出来ることが、 

対人関係の基礎となります。キャンプでは、必ずあいさつをすることが約束の 1 つです。 

 

 
	



	

日程・定員・参加資格	
	
■ 2 泊 3 日コース 

 

 日 程：８月 17 日（木）〜 8 月 19 日（土）    定員：１０ 名        （最小催行人数 ８ 名） 

   日 程：8 月 23 日（水）〜 8 月 25 日（金）  定員：１０ 名 （最小催行人数 ８ 名） 
 
	
	
■参加資格：小学３年生から中学３年生までの会員 

 

※障害のあるお子様、また強い食物アレルギーをお持ちのお子様は、スタッフの知識、技術、また施設の面からお受け入

れすることが不可能です。大変申し訳ありませんがご了承ください。アレルギーをお持ちの場合、あらかじめ必ずご相談

下さい。 
 
※キャンプにご参加されるには、「森の探検隊」への会員登録が必要となります（入会費・年会費等は一切かかりません）。 
 
 
 
	

参加料金	
	
	
■ 2 泊 3 日コース     29,000 円（税込） 

 

※参加費には、宿泊費、材料費、食費、その他全ての諸経費を含みます。（各集合・解散場所までの交通費は別途ご用意

ください。） 

 
 
■キャンセルについて 

 

出発の 14 日前から 8 日前まで 5,000 円 

7 日前から前々日まで 10,000 円 

前日及び当日 全額 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	 	



	

コースのご案内	

 
 

２泊３日コース  
	

森の探検隊の入門編のコースです。このキャンプで大切にしていることを直に感じて欲しいと考えてい 

ます。３日間のなかで仲間やスタッフとの出会い、自然とのふれあいを通し、新しい環境の中で自分自身 

を試してみましょう！ 
 
 

■特徴 

 2 泊 3 日コースでは、キャンプをした事がない人も、参加したことがある人も安心。みんな一緒の２泊

３日を過ごしていきます。 

「まずは自分がどれだけできるか試してみたい！」 「もっと長期コースに参加する前に自信をつけたい！」

そんな気持ちに応えるためのコースです。 

 始めの一歩は誰でも少しは不安なもの。でも、一歩勇気を踏み出してみれば、これまでにない楽しい出

会いがあります。このコースで３日間を過ごせば、きっと「もっと長くキャンプがしたい！」と思えるは

ずです！ 
 
 

■プログラムの特徴 

 2 泊 3 日間自らが寝泊まりするテントを 1 人 1 張り設営したり、野外炊事は勿論、食事に使う箸も作っ

たりと、自分の身の回りの事は自分で管理できるように目指してもらいます。プログラムは、１番人気の

「川遊び」や、地図上のチェックポイントを探し歩く「オリエンテーリング」など、様々な活動を行う予

定です。活動の途中では、仲間同士で相談したり、気遣ったり、助けたり、助けられたりといった場面が

必ず出てきます。お互いの事を思いやりながら、頭と体をフル回転させて頑張りましょう！ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 1 日目 2 日目 3 日目 

6:00	  起床、朝食作り 起床、朝食作り 

	  キャンプ場出発  
9:00	 JR 甲府駅集合、出発 川遊び 片付け 

	   オリエンテーリング 

12:00	 現地到着、開会式（昼食） 昼食 昼食 

	 生活の準備   

15:00	  キャンプ場帰着 閉会式、解散場所へ出発 

	 夕食作り 夕食作り JR 甲府駅へ到着、解散 

18:00	 夕食 夕食  

	 ナイトウォーク 夜のつどい  

21:00	    

	 就寝 就寝  

※	天候や様々な環境の変化により、日程やプログラムの変更をすることがあります。（例：工作、レクリエーション等）	



	

HPの QRコード	▼	

スタッフ体制	
 
このキャンプの運営に当たるスタッフは自然体験や野外救命の資格を持つ経験豊富なメンバーが携わり

ます。運営スタッフの他に、参加者の活動班（5〜6 名程度のグループ）に１人の指導員がつき、参加

者の支援を行います。 

 
 
 スタッフの取得資格 

  自然体験活動指導者 (NEAL)、自然観察指導員 (NACS-J)、Medic First Aid ChildcarePlus(MFA)	、レクリエーションイン

ストラクター、キャンプインストラクター など 

 

	
な か が わ ひ ろ き    

中川裕幾（ジャーキー） 
 
 初めまして！キャンプ期間中、やせたり、太 っ た りと忙しいジャーキー で す！

僕はこ の キ ャン プの中で、みんなが「なんだろう？」って思う気持ちや、「 や っ

てみよ う！」って思う気持ちを大事にしてほしいです。そして一緒に色々な発

見をしていこう！早川町雨畑で待ってるぞ！ 

 
	

	
	

森の探検隊	ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞについて	
 

・これまでのキャンプの様子や申込状況などを掲載します。 

・「募集要項」や「参加会員申し込み書」のダウンロードができます。 
 

 森の探検隊サマーキャンプ ：https://m-tankentai.jimdofree.com/ 
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

目印 

JR 甲府駅北口 2F コンコース 
※現地集合は硯の里キャンプ場ではなく

ヴィラ雨畑です。 

集合・解散について	
 

【甲府駅	•	鰍沢塩の華駐車場	•	現地集合】	
 

下記指定の集合・解散場所へのバス送迎を行います。当日はスタッフが東京方面から新宿集合の参加者と一

緒に同乗していきます。甲府駅北口、鰍沢・塩の華駐車場でお待ちの方は、バスが到着次第の受付になりま

す。

 
※	 集合、解散場所までは保護者の方の送迎をお願い致します。 

※	 道路状況によりバス•電車の到着時刻が前後する場合があります。大幅に前後する場合は緊急連絡先へ連絡致します。 
 
 
■集合時間 
 

 時間 
JR 甲府駅 9:30 

鰍沢•塩の華駐車場 10:20 
現地集合（ヴィラ雨畑） 11:30 

 
 

■解散時間 
 

 時間 
現地（ヴィラ雨畑） 15:20 
鰍沢•塩の華駐車場 16:00 

JR 甲府駅 17:00 
 
 

   

■集合・解散場所 

  

集

 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

       

 

 



	

 
安全管理	

	
施設の安全点検、スタッフへの研修 ( 救命法講習含む )、 

参加者への安全教育など、危険を最小限にするための安全 

対策を講じます。常駐スタッフも指導員としての応急手

当の講習を受けています。（Medic First Aid など） 

しかしながら、キャンプは野外での活動であり、怪我や事 

故が全く起こらないことをお約束はできませんので、あら 

かじめご承知おき下さい。万が一に備え、主催者側では下 

記の保険に加入いたします。有事の際は、その保険によっ 

て補償あるいはお見舞いいたします。 

 
■最寄りの病院は？ 

キャンプ場から自動車で 20 分程度の 

ところに、組合立飯富病院があり、夜 

間も宿直医が常駐しています。こちら 

からもキャンプ開催の旨を伝え、万が 

一に備えた協力体制をとっています。 

 
 

国内旅行傷害保険：日新火災 

最高限度支給額 1,000 万円 

入院 1 日 4,000 円、通院 1 日 2,000 円 
	
	
	

申し込みから参加までの流れ	
	

 
   



	

持ち物	 	 	 	 	 ※持ち物には必ずお名前をご記入下さい	
 
 以下のものが必要となりますので各自ご用意ください。なお、持ち物の破損、紛失に関しては責任を

負えませんので、ご了承ください。 

 

□大きなリュックやスポーツバッグ 

荷物を一つにまとめられるように大きな物を準備して下さい。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□リュックサック 

山や川など、活動に出かける際に必要です。弁当、水筒や着 

替えなどを入れます。 
------------------------------------------------------------------------------ 

□水筒 

川や山に出かけるときに、お茶を入れて持っていきます。 

１リットル程度の大きな物をご用意ください。また、初日 

は飲み物を入れて持ってきてください。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□半袖の T シャツ 

上半身は半袖の T シャツで結構です。泊数分ご用意ください。 

  服の色は、なるべく白っぽいものをご用意ください。

黒や紺などは、スズメバチなどを呼び寄せます。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□長ズボン 

怪我やヤケドを防止するため、キャンプ中は原則的に長ズボ 

ンで過ごします。泊数分ご用意ください。 
------------------------------------------------------------------------------- 

□長袖のシャツ 

 火起こし、山登りなどの際は長袖を着用しますので、薄手の長 

袖シャツを１〜２着ご用意ください。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□部屋着 

川遊び時やバンガローの中では、短パンでも結構です。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□防寒着 

朝晩は冷え込むこともあります。防寒用に、トレーナーやパー 

カーなど、上に羽織れるものを１着ご用意ください。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□帽子 

熱中症予防のために必ず必要です。帽子がないと屋外では遊 

べません。なるべく、つばの大きなものをご用意ください。 

初日にかぶって来て下さい。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□下着（シャツ、パンツ、靴下） 

基本的に洗濯はしませんので、泊数分用意してください。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□運動靴 

靴擦れなどおきないように、普段履いている靴でお願いしま 

す。初日から履いてきて下さい。 
-------------------------------------------------------------------------------- 

□濡れてもよい靴 

川遊びの際に使います。裸足では河原は歩けません。サンダ 

ルより、靴をお勧めします。どうしてもサンダルという場合は、 

鼻緒が有り、かかとが止められるものに限ります。 

□水着 

川遊びのときに使います。ゴーグルや着替えに使うタオルな 

ども、一緒に持ってきてください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□雨がっぱ 

山の天気は変わりやすいです。多少の雨でも野外で活動しま 

すので、傘ではなく動きやすいかっぱをご用意ください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□軍手（綿 100%） 

火起こし、工作、山遊びなどで使います。サイズの合った、 

綿 100% かつ滑り止めのついたものをご用意ください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□ビニール袋 

濡れたものや、汚れた着替えなどを入れます。スーパーの買 

い物袋等で結構ですので、5 枚ほど持ってきてください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□ヘッドライト 

山の夜は真っ暗です。手に持つタイプではなく、ヘッドライ 

トをご用意ください。電池は新しいものをご用意下さい。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□洗面用具 

歯ブラシ、歯磨き粉、タオル、バスタオルなど、基本的な生 

活に必要なものをお持ちください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□筆記用具 

友達と連絡先等を交換することもあると思いますので、鉛筆、 

メモ帳程度をお持ち下さい。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□常備薬 

普段使っている薬があれば持参してください。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□保険証・子ども医療証の写し 
コピーをご用意ください。医療証は、お持ちの場合のみご用意

ください。 
------------------------------------------------------------------------------- 

□健康チェックシート 

2 週間分の体温計測と健康状態を記載してください。当日、受

付時に提出ください。チェックシートは、ホームページか

らダウンロードできます。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

□隊員バッチ 

過去参加した経験者は、配布した隊員バッチを忘れずにつけ 

てきて下さい。 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

  ご注意！！以下のモノは必要ありません！ 

携帯、デジカメ、ゲーム、おもちゃ、お菓子、ジュースなど。大自然を相手に体全体を使って思いっきり遊びましょう！ 

注 



	

	

	
	
	
	
	
	
	

〜個人情報の保護について〜	
	

●参加者の皆様より取得した、氏名、年齢、住所等の個人情報は当研究所方針に基づき管理・保管しており、

皆様の同意を得た者以外の第三者に提供、開示等一切いたしません。	

---------------------------------------------------------------------------------	

●今後、当研究所からの各種ご案内やアンケートなどを、郵便や電子メール等によりお客様に送付・送信さ

せて頂く場合がございます。これらに関しては、お客様のお申し出により中止することが出来ます。	

--------------------------------------------------------------------------------	

●キャンプ開催中に撮影しました写真・ビデオなどの画像・映像は、インターネットや印刷物等で広報活動に

使用することがあります。あらかじめご了承下さい。ただし、氏名など個人が特定されるような情報は、掲

載・公開いたしません。不都合のある方は当研究所までご連絡下さい。	
	
	
	
	

	

	

〜お問い合わせ先〜	
	

雨畑硯の里	硯匠庵管理協会	

硯の里キャンプ場	

	

〒409–2734	 山梨県南巨摩郡早川町雨畑 495	

☎	070–4305–1551	/	森の探検隊ホームページ URL	https://m-tankentai.jimdofree.com/	

お問い合わせは、午前 9時から午後 5時までにお願いいたします。（月•火曜日を除く）	


